Wat is de Compostela en hoe krijg je die?

In de Nieuwsbrief van "el Camino con Correos" las ik laatst een lezenswaardig/ wetenswaardig
stukje over de "Compostela" en de nieuwe voorwaarden/ vereisten die het Pelgrimsbureau/ de
Catedral in Santiago stelt om de Compostela te krijgen.

Ik heb (met enige vertaalhulp) getracht er een min of meer leesbare Nederlandse tekst van te
maken.
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Wat is de Compostela? Is dit hetzelfde als de Credencial? En de Compostelana?
Pelgrims die voor het eerst de Camino de Santiago afleggen, hebben vaak veel vragen en twijfels.

En enkele van de meest voorkomende gaan over de betekenis van Compostela: wat is het, wat
betekent het, waar kan ik het krijgen, wat moet ik ermee doen. In dit documentje worden een
aantal van deze vragen beantwoord, zodat je zorgeloos van de Camino kunt genieten.

Wat is de Compostela?

Laten we bij het begin beginnen. De Compostela (ook wel ten onrechte Compostelana genoemd) is
het document dat bevestigt dat de Camino de Santiago is voltooid. De Compostela wordt toegekend
door de kerkelijke autoriteiten en kan worden opgehaald bij het Pelgrimsbureau van de kathedraal
van Santiago.

Deze erkenning ontstond in de 9e en 10e eeuw, toen de pelgrimstocht naar het graf van de Apostel
werd geinstitutionaliseerd. In het begin werden er insignes gebruikt, zoals de Sint-Jakobsschelp.
Omdat ze zo gemakkelijk te vervalsen waren, werd de Kerk in de 13e eeuw gedwongen ze te
vervangen door de zogenaamde bewijsbrieven, die de directe oorsprong vormen van de huidige
Compostela.
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Wat is de Compostelana?

De Compostelana als zodanig bestaat niet. Als men het over de Compostelana heeft, bedoelt men
eigenlijk de Compostela. Dit is een veelvoorkomende fout waarvan de oorsprong onbekend is en die
geleidelijk de populaire Jacobijnse cultuur is binnengedrongen.

Wat wel zou kunnen, is Compostelana zien als bijvoeglijk naamwoord.

Compostelana: een vrouw die uit Santiago de Compostela komt of

Tuna Compostelana: bepaald type liedje uit Santiago de Compostela.

Maar wij, als goede pelgrims, moeten correct spreken: de juiste naam van het document dat onze
pelgrimstocht bevestigt, is -zoals we al zeiden- de Compostela.

Wat is de Pelgrimspas of Credencial?

Pelgrimspas of Credencial of Pelgrimsgeloofsbrief

Om aan de eisen te voldoen om een Compostela te ontvangen, moet de pelgrim een document
overleggen, dat door velen wordt verward met de Compostela, en wel:

de credencial, de pelgrimsgeloofsbrief ofwel de pelgrimspas.

Wij gebruiken verder de benaming “pelgrimspas”.

De pelgrimspas is het document dat ons legitimeert als pelgrim. De pelgrimspas is persoonlijk en
niet overdraagbaar en kan worden verkregen bij verschillende verenigingen van Vrienden van de
Camino de Santiago, hostels, parochies en Broederschappen van de Apostel Santiago.

In alle grotere (start)plaatsen langs de verschillende camino’s kun je pelgrimspassen verkrijgen.

Hierbij moet de pelgrim op de plaatsen waar hij doorheen reist stempels verzamelen om aan te
tonen dat hij het vereiste, minimum, aantal kilometers heeft afgelegd. Deze stempels (sellos) zijn
verkrijgbaar in herbergen, hostels, verenigingen van Vrienden van de Camino, kerken en andere
plaatsen zoals gemeentehuizen, politiebureaus, cafés en/ of bars.
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U mag zoveel stempels op de pelgrimspas zetten als u wilt. Om de Compostela te ontvangen, heeft
de kathedraal van Santiago echter bepaald dat de geloofsbrief minimaal twee keer per dag moet
worden afgestempeld voor 100 kilometer voor pelgrims te voet of te paard en voor 200 kilometer
voor hen die de Camino per fiets afleggen.

Hoe krijg je de Compostela?

Om de Compostela te ontvangen, moet de pelgrim aan drie basisvereisten hebben voldaan.
- Hij/ zij moet de Camino om religieuze of spirituele redenen hebben afgelegd en

- Hij/ zij moet minimaal 100 km te voet of te paard en minimaal 200 km per fiets over een
Jacobsroute route hebben afgelegd.

Ook moet hij kunnen aantonen dat hij deze afstand daadwerkelijk heeft afgelegd.

In 2025 heeft de kathedraal van Santiago besloten de eisen enigszins aan te passen, waardoor het
gedeelte dat de pelgrim moet reizen, minder beperkend wordt.

Terwijl pelgrims die de Compostela ontvingen tot nu toe de 100 (te voet) of 200 kilometer (op de
fiets) moesten afleggen vlak voordat ze in Santiago aankwamen, kunnen ze dat nu ook op een
andere manier doen, zolang de laatste etappe maar daadwerkelijk de aankomst in Santiago is.

Hoe kan ik de Compostela krijgen als ik in 2025 de Camino de Santiago doe?
Om elke twijfel weg te nemen, zijn de nieuwe vereisten voor het verkrijgen van de Compostela als
volgt:
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o Te voet of te paard: reis 100 kilometer aaneengesloten naar Santiago via een van de Jacobs
routes die bij de kathedraal van Santiago bekend zijn. De laatste etappe om het aantal
kilometers te voltooien, moet echter de etappe zijn vlak voor aankomst in Santiago.

Als je de Camino buiten Spanje start op eén van de officiéle routes, dan bepaalt de kathedraal
echter dat de pelgrim in Spanje (minstens) 70 kilometer moet afleggen.

o Per fiets: leg 200 kilometer af onder dezelfde omstandigheden als de pelgrimstocht te voet.

e Per zeilboot: vaar 100 zeemijl en leg de rest van de Camino te voet af, vanaf de haven waar u
van boord bent gegaan.

Waar moet je met de Camino de Santiago te beginnen om de Compostela te verkrijgen?

Alvorens op pad te gaan, vragen veel pelgrims zich af: waar moet ik beginnen aan de Camino de
Santiago om de Compostela te krijgen? Dankzij de wijziging die de kathedraal heeft bevolen, kunt je
op elk deel van de Camino route de Compostela behalen. Het is echter noodzakelijk om minimaal
100 kilometer te voet en 200 kilometer per fiets af te leggen. En heel belangrijk: de laatste etappe is
altijd de etappe vlak voor aankomst bij de kathedraal van Santiago.

Wat als ik de laatste 100 kilometer naar Santiago wil afleggen?
Als u besluit om de tocht te voet te doen, kunt u het beste

- in Sarria beginnen als u de Franse route kiest,

- in Tui als u de Portugese route kiest,

- in Ferrol of Neda als u de Engelse route kiest,

- in Vilalba als u de Noordelijke route kiest,

- in Lugo voor de Primitieve route en

- in Ourense als u kiest voor de Sanabrés of de Via de la Plata.

Ook zij die de Camino naar Fisterra en Muxia in omgekeerde volgorde afleggen (dus met de finish in
Santiago), kunnen de Compostela ontvangen als ze de kustetappe tussen Muxia en Fisterra afleggen
en de rest van de route naar de hoofdstad van Galicié voltooien.

Voor fietspelgrims geldt een minimumafstand van 200 km. Fietsers die besluiten
- de Franse route te nemen, kunnen het beste starten in Ponferrada,

- de Portugese route in Pévoa do Varzim,

- de Noordelijke route in Tapia de Casariego,

- als ze voor de Primitieve route kiezen in Grandas de Salime,

- en voor de Sanabrés of Via de la Plata in A Gudifia.

Hoe de Compostela te verkrijgen als je eenmaal in Santiago bent aangekomen

Het Internationale Pelgrimsbureau, de plek aan de Rua das Carretas 33, 15705 Santiago de
Compostela, Spanje waar de Compostela wordt verstrekt, heeft de volgende openingstijden: van
9:00 tot 19:00 uur (de sluitingstijd kan tot 60 minuten vervroegd worden, afhankelijk van het aantal
pelgrims).

Het Pelgrimsbureau is gesloten op 25 december (Kerstmis) en 1 januari (Nieuwjaarsdag).
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Tijdens deze uren kun je het centrum bezoeken en de Compostela aanvragen, nadat je je
pelgrimspaspoort hebt laten zien en daarmee hebt bevestigd dat je de Camino hebt voltooid.
Onderstaand de stappen die je moet volgen om de Compostela te verkrijgen:

1. Vooraf registreren. Voordat je naar het Pelgrimsbureau gaat, moet je je vooraf registreren
op de website www.oficinadelperegrino.com. Vermeld daarbij alle gevraagde gegevens om
de pelgrimstocht naar Santiago te bevestigen (naam, afgelegde Camino, startpunt, enz.).

2. Haal het ticket op. Bij het Pelgrimsbureau moet je het ticket met uw afspraak ophalen.

3. Controleer de wachtrij. Controleer de QR-code op je ticket. Daarop staat het geschatte
tijdstip waarop je je Compostela kunt ophalen. Zo weet je hoe laat je aanwezig moet zijn en
voorkom je lange wachttijden en drukte op het bureau.

4. Haal de Compostela op. Ga op het aangegeven tijdstip naar het pelgrimsbureau en haal je
Compostela op. Wij adviseren je om naar het Pelgrimsbureau te gaan als er nog 30 of 40
plaatsen vrij zijn tot aan je afspraak.

Kunnen kinderen ook een Compostela krijgen?

Natuurlijk. Volgens de regels van de kathedraal ontvangen kinderen die de Camino de Santiago
hebben voltooid en de Communie hebben gedaan, of oud genoeg zijn om de spirituele aard van de
pelgrimstocht te begrijpen, de Compostela. Als ze te jong zijn, krijgt je bij de kathedraal van Santiago
een speciaal certificaat met hun namen erop. En in het geval van baby's worden hun namen
vermeld op de Compostela van hun ouders of de begeleidende volwassene(n).

Welke certificaten zijn er nog meer?

In een volgende nieuwsbrief wil ik nog een overzichtje geven van andere certificaten die je kunt
verzamelen onderweg op één of andere Spaanse Camino.

En als je dan zéIf een certificaat hebt van onderweg, waarvan je zegt: “Dit certificaat kent hij vast
nog niet” schroom dan niet om me dat te melden via de regiomail.

Graag met beschrijving en foto van het certificaat.

Alvast bedankt.

Rinse Janse
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