Nieuwsbrief Oost Nederland juli 2024

Het Nederlands Genootschap van Sint Jacob, Regio Oost-Nederland

Het Nederlands Genootschap van Sint Jacob

Regio Cost Nederland

25 juli 2024 Café St. Jacques in Apeldoorn gaat niet door.
28 juli wandeling uitnodiging Arnhem/Nijmegen

28 september wandeling in het Dal van de Mosbeek

5 oktober najaarsbijeenkomst Regio Oost

Verslag; Vals plat op de Holterberg



Café St. Jacques in Apeldoorn is op 25 juli vervallen

Regio Arnhem/Nijmegen nodigt ons uit zaterdag 28 juli voor
een wandeling

Ook nodigen wij jullie uit om de Jacobsdag op 28 juli met ons mee te vieren in en
rond Nijmegen. Wij hebben een uitgebreid programma voor wandelaars en fietsers
gemaakt en kijken uit naar jullie komst.

Er kunnen max. 60 pelgrims mee met deze mooie dag. Geef je dus snel op. Lees
bijgaande uitnodiging goed door en geef a.u.b. antwoord op de vragen onderaan de
uitnodiging als jullie je per mail opgeven. Antwoord van ons via mail is de bevestiging
dat je erbij bent.

Op 29 juni hebben wij een prachtige wandeling gelopen in Warnsveld samen met
deelnemers uit de regio Oost. Wat was het een mooie dag. Voor wie nog een beetje na
wil genieten of wie nieuwsgierig is hoe leuk wij het hebben gehad, lees, kijk mee en
geniet van het verslag van deze mooie dag.

Pelgrimsgroetjes,

Regiocommissie Arnhem-Nijmegen

Joop, Mare, Jan, Chris en Anita

28 september wandeling Dal van de Mosbeek

Regio Oost Wandeling 28 september
Hanny Loman

We wandelen in het Dal van de Mosbeek. Een natura 2000 gebied in Mander
grenzend aan Duitsland. Er is veel heidegrond, we zullen wandelen langs de
Mandercirkels en het Mandergrafveld.

Wij zullen ook een stukje door Duitsland wandelen. De wandeling is ongeveer 13 km
lang. Goede wandelschoenen zijn nodig, athankelijk van de weersomstandigheden
kan het hier en daar modderig zijn.

Onderweg zijn voldoende picknicktafels, waar we onze boterham kunnen eten. Ik ga
ervan uit dat er geen honden meewandelen. Dit is ook ongewenst omdat we
gedeeltelijk door een gebied lopen waar heidekoeien grazen, en waar honden voor
onrust kunnen zorgen.



Voor vertrek kunnen we bij Bels iets drinken. Na terugkomst is het mogelijk een
hapje te eten, a la carte.

Bij het restaurant is ook een informatiepunt (genaamd Es en ijs) van Landschap
Overijssel met allerlei wetenswaardigheden over de omgeving en zijn geschiedenis.

Bereikbaarheid

Eigen vervoer

Vertrekplaats wandeling is Restaurant Watermolen Bels, Bergweg 9, 7663 TB
Mander. Bij het restaurant is een grote parkeerplaats.

Openbaar vervoer

Vanaf centraal station Almelo om 09.20 uur met bus 64 van Arriva naar Vasse.
Aankomst kerk Vasse om 09.50 Vandaar 20 min. wandelen naar het restaurant
(begeleiding aanwezig)

Regio Oost wandeling
28 september
Verzamelen vanaf 10.00 uur bij Restaurant Watermolen Bels
Bergweg 9, 7663 TB Mander
Vertrek wandeling 10.30 uur
Meenemen eten en drinken voor onderweg en vooral goede zin
Noodtelefoon 06 1355 06 03 (eventueel 06 1271 42 42)
Aanmelden tot en met 26 september ovv

Naam, aantal deelnemers, telefoonnummer en hoe je komt

Aanmeld link: regio.oost-nederland @santiago.nl

5 oktober 2024 Najaarsbijeenkomst - Regio Oost

Noteer vast in je agenda

Zaterdag 5 oktober de Najaarsbijeenkomst van Regio Oost.
Nadere informatie volgt.



Verslag; Vals plat op de Holterberg.

Het is vrijdagmorgen 7 juni, het zonnetje schijnt en het ziet er naar uit dat het een

mooie dag zal worden. De weerberichten van gisteravond voorspelden slechts een

kleine kans op regen bij een temperatuur van een graad of zestien. Al met al prima
weer voor een regio wandeling.

Bij station Holten verzamelen zich twintig wandelaars. Achttien aanmeldingen plus
een voorloper en een bezemloper. Wie doet ons wat. Even wachten op een laatkomer
en nog even op iemand die zich wel heeft aangemeld maar uiteindelijk niet verschijnt

Goedgeluimd vertrekken we om 11 uur 15 voor een wandeling van ongeveer 15
kilometer over de Holterberg. Deze berg, een deel van de Sallandse Heuvelrug is in de
voorlaatste ijstijd gevormd. Kilometers dikke ijslagen hebben zand voor zich
uitgeschoven en geulen uitgesleten. Over die heuvels en door die dalen heeft Hans
Stam een route uitgezet.

Aan de rand van de Holterberg staan riante huizen van grootindustriélen waarvan
sommige meer dan 100 jaar oud zijn. Ook de cafés en restaurants staan allemaal aan
de rand, want de hele heuvelrug is een beschermd natuurgebied. Onder ander heeft
men hier korhoenders uitgezet. Dit is een standvogel die leeft op vochtige hoogvenen
en heidevelden. Ondanks het vele geld dat hier is ingestoken gaat het niet echt goed
met deze vogels.

Fluitend, bij wijze van spreken, lopen we genietend langs bosranden en grasveldjes.
Door de vele regen van de laatste tijd is alles mooi groen. Even later lopen we door
het dennenbos. Het eerste vals plat ligt voor ons. De Holterberg is ruim 65 meter
hoog en laat Holten eens op 20 meter liggen dan moeten langzaamaan 45 meter
omhoog. Af en toe weer een beetje dalen maar al met al toch langzaam omhoog.

We lopen door het bos en langs heidevelden en op het hoogste punt hebben we een
prachtig uitzicht over het dal ten westen en kunnen de kerktoren van Nieuw Heeten
zien. We rusten even wat, want niet voor iedereen is het even gemakkelijk. “Ik kan
wel een Kkilo lucht extra gebruiken” meldt iemand. Gelukkig zitten we aardig op
hoogte en kunnen nu vrijwel zonder klimmen verder.

Na een tijdje komen we bij de onderduikers-hut uit WWII. Een kleine, verborgen hut
onder de grond waar de hele oorlog mensen gewoond hebben en nooit ontdekt zijn.
Een eindje verder komen we bij een goed onderhouden oorlogsmonument waar we



herinnerd worden aan de mensen die in deze omgeving door de Duitsers gedood zijn.

We zijn ongeveer halverwege en zoeken een paar bankjes waar we onze lunch kunnen
gebruiken. Een welkome rust, even de spieren tot rust laten komen. Daarna gaat het
eerst wat licht naar beneden om daarna via een vals plat weer te stijgen naar het
hoogste punt. Hier liggen nog een paar betonblokken, restanten van een VI
installatie.

Daarna gaat de wandeling langzaam naar beneden. Via een prachtig uitzichtpunt over
de heide en een deel van het Pieter pad komen we weer in Holten aan waar we
genieten van café St. Jacq. Al met al een geslaagde wandeling die bij een aantal
wandelaars toch aardig in de kuiten is gaan zitten.

Peregrino

Spannend boek om te lezen.

Wandelen is gezond tenzij de dood je op de hielen zit.

Een aanrader.
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Dit voorjaar is er een nieuwe film uit gekomen
over de camino.

THE WAY, MY WAY is het charmante en boeiende waargebeurde verhaal van een
koppige, egocentrische Australische man die besluit de 800 kilometer lange Camino
de Santiago-pelgrimsroute door Spanje te lopen. Hij weet niet waarom hij het doet...
maar stap voor stap zal het hem en zijn kijk op het leven voorgoed veranderen.
Gebaseerd op de gelijknamige bestseller van Bill Bennett.

https://www.youtube.com/watch?v=eIYTEBQhLEQ

Agenda
Voor Café St. Jacques hoef je niet aan te melden.

Op donderdag 11 juli 2024 wordt weer een Café St. Jacques in Hengelo gehouden
Het café start om 17.00 uur en duurt tot 19.00 uur.
Het camino café wordt gehouden in lunchroom National, Burgemeester Janssenplein 27 Hengelo

Op donderdag 25 juli 2024 Apeldoorn Café St. Jacques is vervallen.

Op donderdag 29 augustus 2024 wordt weer een Café St. Jacques in Apeldoorn gehouden
Het café start om 17.00 uur en duurt tot 19.00 uur. Voorafgaande aan café St. Jacques is er de
leesclub van 15.30 tot 17.00 geinteresseerden kunnen zich hiervoor aanmelden op de mail

van regio.oost-nederland @santiago.nl

Het camino café wordt gehouden in, Paviljoen Amalia, Brinklaan 145 7311 JM Apeldoorn.
consumpties uitsluitend contant.

Wijzigen van persoonlijke gegevens via de
website of ledenadministratie!

Regelmatig komt het voor dat we als regiocommissie mailtjes ontvangen over het
wijzigen van mail-/ adres, telefoonnummer en/of andere persoonlijke gegevens. In
verband met de wet AVG kunnen en mogen wij als regio niet bij de persoonsgegevens
van jullie als leden. Mocht het toch voorkomen dat er een ander mailadres, huisadres,



telefoon nummer enz. ingevoerd moet worden;
Ga naar www.santiago.nl log in en ga naar je persoonlijke pagina, daar kun je alle
persoonlijke gegevens zelf wijzigen. Een mail sturen naar de landelijke organisatie

kan ook; ledenadministratie@santiago.nl

Als regio doen wij dus niets met verzoeken om persoonlijke gegevens te veranderen,
of nieuwsbrieven aan/uit te zetten. Wij vragen hiervoor begrip.

Met vriendelijke groet van de regiocommissie
Thera, Angelien, Anton, Hermien,
Siny en Henk



